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Desta agua nao
beberei

No passado, contam os
moradores da regido, o nave-
gante inexperiente que subisse o
Rio Sao Francisco corria o risco
de entrar no Rio das Velhas sem
se dar conta, dadas as similarida-
des de suas caracteristicas. Este
Rio, totalmente navegavel no
passado, ja alimentou muita
gente mas hoje sofre a
humilhacéo de ouvir dizerem:
"desta adgua n&o beberei".

E com razao, afinal, ainda no més
de outubro, varios jornais deram
manchetes sobre a mortandade
de peixes no Rio, que estdo
sendo envenenados e asfixiados.
Mas, o que se ha de fazer?

O Projeto Manuelzéo surgiu para
aumentar a consciéncia ambiental
€ ser um instrumento de atuagio
em defesa do ambiente, da edu-
cagao e da promogéo da salide
em todas as cidades da Bacia.

Nesta litografia que retrata Sabara no século XIX, o artista plastico europeu Rugendas mostra o Rio das Velhas ainda navegavel

Conhega os fundamentos do Projeto Manuelzio e como
o Instituto Interamericano de Cooperagéo para a
Agricultura participa deste movimento ambientalista
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Bacia do Rio das Velhas
Povo e autoridades se retinem na Assembléia
Legislativa para garantir a satide do Rio
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Editorial

ste primeiro numero do jornal
& motivo de satisfago nao s6
para a Faculdade de
Medicina da Universidade Federal de Minas
Gerais, mas também para a populagéo da
bacia do Rio das Velhas, sobretudo para
aqueles municipios onde os estagidrios de
medicina do Internato Rural da UFMG estao
atuando. Iniciando seu trabalho em janeiro de
1997, o Projeto Manuelz3o j& goza de
indiscutivel legitimidade na sociedade mineira,
gragas & qualidade do trabalho que realiza junto
as comunidades.

Aidéia de trabalhar a qualidade de vida e as
questes ambientais, & um novo marco na
atuag&o do Internato Rural que completa em
janeiro de 1998, 20 anos. Promovendo e
monitorande a salide das comunidades, assim
como a qualidade das aguas da bacia, o

Saude ndo é problema
sO de médico

Promovendo e monitorando a sadde das comunidades, assim
como a qualidade das dguas da bacia do Rio das Velhas, o

Projeto Manuelzdo integra estrategicamente 51 municipios,
30 mil quilémetros quadrados e 3.500.000 habitantes.

incluindo as condi¢es sanitarias, como lixo,
Agua, esgotes, o controle de vetores,
hospedeiros e veiculos;

3) o campo das politicas que interferem nos
determinantes sociais do processo salde-
doenga das coletividades, incluindo politica
educacional e cultural, de emprego, de
habitagdo, de transporte, de alimentacéo, de
esportes”.

O Projeto Manuelzao atua nos trés niveis. O
SUS nao deveria ser so assisténcia medica
nem se limitar & discussdo de modelos
assistenciais. Mas a Indastria da Doenga, da
produgdo & prestacdo de servigos, passando
pela pesquisa cientifica, impos seu interesse
e sua filosofia em harmonia com a Iégica do
sistema social brasileiro. A ma distribuigéo de
renda e dos direitos de cidadania, proprios
de uma economia neocolonial que prioriza o

Projeto M: Iz&o integra estr e 51
municipios, 30 mil quildmetros quadrados e
3.500.000 habitantes. Nesta atuacac renasce a
perspectiva de vinculo dos seres humanos com
um ambiente saudavel, onde o peixe esta no
centro das atengdes enquanto parceiro da vida
e indicador biolégico da qualidade das aguas e
do saneamento basico regional.

A integra do projeto, em sua forma original,
pode ser encontrada na internet no site

www. medicina.ufmg.br/manuel.

Tudo comegou com um simples
qguestionamento depois de anos de exercicio e
vivéncia da medicina junto as comunidades
carentes das periferias urbanas, rogas e
pequenas cidades do interior. A salide da
populagéo néo é prioritariamente um problema
médico. N&o sera conquistada por uma
eficiente "secretaria da saude” e hospitais. A
promagao da saude é transetorial e
transdisciplinar, envolve a economia e a
qualidade de vida. Seria mais aceitavel ter um
Ministério da Assisténcia aos Doentes num
Governo da Satide. Infelizmente, acontece o
contrario: eis a chave do problema.

No artigo 196 da Constituicio Federal estd bem
dito que "A saude é direito ... garantido
mediante politicas sociais e econémicas que
visem & redugéo do risco de doenca e de
outros agravos .....". Outre documento
importante, a Norma Operacional Basica do
SUS, NOB-SUS, assinada por Adib Jatene em
agosto de 1996, diz que "a atengéo a salde
compreende trés grandes campos a serem
implementados em todos os niveis de governo:
1) o campo da assisténcia, nos ambitos
domiciliar, ambulatorial e hospitalar;

2) o campo das intervengBes ambientais,

do externo as custas da fome interna,
direcionou os investimentos para a
consequéncia natural do sistema: o

Eber FaioliCAV.

Manuelzao

Um Personagem que fez Historia

"Espirituoso, afetivo, inteligente, alegre e ousado. Assim deveria ser
lembrado Manuelzéo, personagem de Guimaries Rosa que adquiriu vida
prépria fora dos contos e se tornou um protagonista de si mesmo." A
afirmacéo é de um grande amigo de Manuelzio, o escritor Olavo
Romano, gue nos conta um pouce do homem que foi o personagem do
conto "Umna Historia de Amor', do livro "Manuelzdo e Miguilim".

ascido na cidade de Dom Silvério,
desde cedo Manuelz&o trabalhou
com tropa de burros. Até os

exuberante e |ucrativo mercado das doengas,
em grande parte p i i is.

Com o grande negdcio que é este SUS-
pragmatico, cheio de etiquetas e
formalidades técnicas, a Industria da Doenga
expandiu ao governo a venda de produtos e
servigos cada vez mais sofisticados e caros.
Em vez dos 40 milhGes que representam o
mercado espontaneo, capaz de custear seus
préprios tratamentos via convénios e
seguros, a "Industria” atinge, de alguma
forma, os 160 milhdes de brasileiros.
Prevalece a impresséo unilateral de que esse
SUS foi a grande conguista do povo, o Céu
apos os tormentos. Na verdade, promessa
de morte com equidade para uma vida
severina

Sem a politica de saude prevista na
Constituigio e na NOB-SUS, néoc ha solugdo
nem dinheiro que chegue. Quebrar este
maorbido complexo médico-politico-industrial

& lutar pela vida. A pratica veterinaria esta

mais evolulda neste sentido. Advindo o lucro
da saude animal, os fazendeiros gastam para
que suas criagoes tenham satde, e, assim,
evitam prejuizos. Seus animais s&o tratados
com desvelo. Porém, as contradigtes sociais
estao impedindo a saude dos humanos, da
mesma forma cuidada e zelosa, presente na
veterinaria.

Contrariamente a esta politica criminosa o
NossO COMPromisse € com a satide.
propriamente dita.

Participe do Projeto Manuelzao. Dé sua

dezesseis anos foi cozinheiro, mas ja aos
dezoito, ao adquirir forga e estatura
suficientes para carregar e descarregar os
burros, tornou-se tropeiro. Pouco tempo
depois, ja demonstrando espirito de
lideranca, passou a chefe de tropa, sendo
responsavel por todos os burros, tropeiros
€ negocios realizados.

Aos 30 anos Manuelzao decide largar a
vida de tropeiro e segue com a roupa do
corpo e um cavalo para tentar a vida na
regido de Carandai. Chegando |a nao
encontrou trabalho e passou grandes
dificuldades. Vivendo algum tempo
apenas com a roupa do corpo e
recebendo pouso e comida em troca do
amansamento de alguns burros,
Manuelz&o levava uma vida primitiva.
Muitas vezes tinha de andar nu esperando
que secasse a Unica muda de roupa que
tinha, e que era lavada num corrego da
regiao.

Aceitando um convite para uma
empreitada que duraria noventa dias,
Manuelzdo encontrou o seu destino. Ao
invés de 3 meses, acabou trabalhando por
nove anos como tropeiro de Francisco
Guimarées Moreira, primo de Guimardes
Rosa. Por volta dos 40 anos resolveu se
casar e criar raizes. Nessa época foi
convidado pelo patrdo a ser administrador
da fazenda em que aconteceria o famoso
encontro entre o diplomata recém
chegado da Europa e o sertanista semi-

analfabeto que se tornaria o mais
conhecido de seus personagens.
“Manuelzao foi um homem que néo se
acomodou. Apesar de toda a pobreza e
dificuldades que enfrentou, ele teve
iniciativa, soube ousar. E foi essa ousadia,
esse espirito de lideranga, esse perfil de
comando gue tornou Manuelzdo o
personagem mais conhecido de
Guimarées Rosa", conta Olavo Romano.

Apods a morte de Guimaraes Rosa,
Manuelzdo tornou-se uma lenda viva.
Passou a viver o personagem de si
mesmo. Novela, minisséries, telejornais,
inauguragdes, eventos culturais.
Manuelzao ganha outra dimensao. Agora
ele ndo é mais personagem de um livro,
mas sim da vida real. Um homem que
sabe lidar com desenvoltura ao assedio
da imprensa. "Ele era uma pessoa
encantadora, sedutora. Ele era, e sabia
como lidar com isso. O seu carisma
comovia as pessoas, 0 que aumentava
ainda mais a sua fama."

Segundo Romano, "mais do que um
personagem, Manuelzéo era um amigo.”"
Sua humildade e simplicidade no trato
com as pessoas criava, logo no primeiro
encontro, uma grande empatia. "A alegria
de viver, a afetividade com as pessoas e a
tranquilidade com que enfrentava qualquer
tipo de situagao € que fizeram de
Manuelzdo uma pessoa muito mais
importante que seu personagem. Ele virou
um simbolo de sabedoria e amizade que
nunca se apagara em nossa memoria®,
conclui Olavo Romano.

0 engenheiro Ricardo
Fernandez Borges e sua
esposa Bernardete
Borges sao grandes
incentivadores do
Projeto Manuelzio desde
o inicio
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Calma que ja la vai
Morador de Santa Luzia, o artista plastico Célio Nunes, gue ja desponta como revelagdo em Sua cidade, se
dedica principaimente a pintura. Célio esta preocupado com a questao ambiental e resolveu presentear o
Projeto com essa charge dos responsévels pelas primeiras remadas desta iniciativa: Manuelzdo, o Deputado
Federal Paulo Afonso Romano e, o professor Apolo Heringer Lisboa.



Luis Alpin

Quem fa

Orgaos ambientalistas
mapeiam a devastacao

A cada ano que passa a consciéncia ambiental vem aumentando. E muito dificil encontrar alguém
que ndo demonstre algum tipo de preocupagado sincera com a natureza. Entretanto, enquanto parece
que a consciéncia vai bem, o meio ambiente vai mal. Falta de saneamento bdsico, esgoto a céu
aberto, desmatamento e poluicao das bacias hidrogrdficas sdo apenas algumas das questoes mais
emergentes e preocupantes. Conhega, agora, alguns dados fornecidos por Grgdos ambientalistas,
que permitem fazer um recorte da condigao ambiental no Estado de Minas Cerais. Na proxima
edigdo abordaremos outros Grgéos importantes como a Superintendéncia de Limpeza Urbana e a

Amda

AAssociagao Mineira de Defesa do
Ambiente, Amda, é uma ONG,
organizagao nao governamental.
Fundada em 1978, a entidade tem
como objetivo principal, segundo sua
superintendente executiva, Maria
Dalce Ricas, "interferir nas politicas

publicas através do encaminhamento -

e da cobranga de dentnicas sobre
agressdo ao meio ambiente”.
Segundo dados da prépria Amda,
apenas 15% do teritério de Minas
Gerais & coberto por vegetacéo
nativa. Isso significa sérios riscos de
extingdo de espécies animais e
vegetais valiosas, de importancia
tanto ambiental quanto econémica ou
medicinal. Na opinido de Maria Dalce
a situagdo melhorou no que se refere
a poluigao industrial. "Mas em termos
de desmatamento, de fauna, de solo
e de agua, infelizmente, a situagdo
continua preocupante e tende a se
agravar', previne.

As bacias hidrogréficas do estado
recebem, cada vez mais, uma carga
enorme de esgotos domésticos, de

acordo com 0 aumento da populaggo.

"Minas Gerais é um Estado que tem
praticamente 0% de esgoto tratado”,
avalia Maria Dalce, para quem a
politica ambiental de Minas foi
montada para atuar em cima dos
grandes empreendedores. "Nossa
legislagdo ambiental esta muito mais
voltada para corrigir poluicao de
origem industrial, quando nés
sabemos que mais grave do que
esse tipo de poluigdo & a degradagdo
dos ecossistemas naturais. Esse
processo continua®, denuncia a
superintendente.

Humberto Candeias esta
preocupado com a dizimagaoc
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Maria Dalce:

IEF

A Secretaria Estadual de Meio
Ambiente e Desenvolvimento
Sustentavel, Semad, & a instituicio
governamental responsavel pelo
monitoramento e fiscalizagdo do meio
ambiente em Minas Gerais. A Semad
é formada pelo Instituto Estadual de
Florestas, IEF, a Fundagéo Estadual
do Meio Ambiente, Feam, e o Instituto
de Gestao das Aguas, Igam. De
acordo com Humberto Candeias,
diretor de Monitoramento-e-Controle——
do IEF, a culpa pela dizimagéo da
cobertura vegetal nac & mais
responsabilidade somente das
grandes empresas. "Ha a expanséo
das fronteiras agricolas, a pressio do
mercado consumidor, e até mesmo a
agricultura de subsisténcia”, afirma o
diretor.

Humberto Candeias observa ainda
que os produtores de carve vegetal
também sdo grandes dizimadores das
matas nativas, sendo que 0 Estado de
Minas é responsavel por 80% da
produgéo de carvdo vegetal do pais e
o maior consumidor desse produto.
"Afravés do monitoramento e da
fiscalizagéo da cobertura vegetal do
Estado, o IEF vem tentando equilibrar
a produgio de carvao, para que nao
haja paralizagéo das industrias
siderdrgicas nem o consumo
excessivo", esclarece Candeias.

Feam
A Fundacao Estadual do Meio
Ambiente, Feam, & o érgéo publico
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ituacdo continua grave'

responsavel pelo moniteramento da
qualidade das dguas da Bacia do Rio
das Velhas. A cada dois meses &
feita amostragem em 26 pontos do
rio. Segundo Alcione Ribeiro,
coordenadora do monitoramento do
Rio das Velhas, essa bacia é a mais
degradada do Estado, alcangando
altos indices de poluigdo. "A regido
da bacia est4 extremamente
comprometida em termos de
ocupagdo urbana. O lixo e o esgoto,
que aumentam com o crescimento
populacional, sdo langados
diretamento no ric. Seu estado
delicado & agravado pela presenga
da minerag&o e do garimpo’, relata a
coordenadora.

No ditimo dia 1° de setembro, a
Feam implantou o Projeto "Aguas de
Minas", que pretende atingir todo o
Estado em 205 pontos de
amostragem, nas principais bacias
de Minas: nos rios 8o Francisco,
Paranaiba, Jequitinhonha, Doce,
Grande, Paraiba do Sul, Pardo e
Mucuri. De acordo com Marcia
Romanelli, gerente da Divisao de
Estudos, Pesquisa e Planejamento
Ambiental, o projete & financiado
pela Ministério do Meio Ambiente,
dos Recursos Hidricos e da
Amazbnia Legal e tem como objetivo
gerar indicadores de qualidade
ambiental. Para Romanelli, a falta de
saneamento basico e o
desmatamento das matas ciliares
sédo 0s principais responsaveis pela
devastagao das bacias hidrograficas
do Estado.

As aguas de Minas estdo se esgotando. Nem sempre esgoto é progresso

Prosam

N%Qum%f%mmhﬁ passa por BH

~ Financiado p'él_o,.Bgnea' undial a.co:m,a participagdo do Governo do

Estado de Minas Ge de Belo + & Conlag

o Prosam (Progra  das Bacias do Arrudas e do Onga)
&, segundo seu Di nto, Marco Anténio George "o maior
projeto ambie e ag'l:las Ja realizado no Estadc”. Com o

fatores de sobrevivéncia da
ma representa hoje o maior esforgo ja

L géo dos rios qus rec 1 fodo o esgoto da

a de Belo Horizonte,

de r que T esgotos da
Belo Horizonte & construgéo de infra-estrutura
tar esses esgolos, além de de tratamento nos Rios
Arrudas e Onga, o Prosam representa o primeiro avango significativo na
despoluigao desses que séo dois importantes afluentes do Rio das Velhas,
o que significa, consequentemente, uma melhoria na qualidade de suas
4guas. Segundo Benlcio de Assis Aratjo, Engenheiro Civil e Sanitarista da
‘Secretaria de Planejamento d i as Gerais, "as obras do
projeto nao trardo somente melhorias no que diz respeito ao meio
ambiente. Além da criagéo de inimeros empregos proporcionados pelo
volume de obras, trara também beneficios na infra-estrutura urbana e
socializagéo da pqpul)éwb". o déngcéi?renm"'d_e 2647 familias que viviam
em &reas de risco as margens dos RibeirGes Arrudas e do Onga para
éreas urbahizadas e a criagdo das i anitérias ligando importantes
pontos da cidade demonstram a importancia das obras para a
comunidade. Al :
Um dos maiores avangos trazidos pelo projeto sera a criagio da Agéncia
do Rio das Velhas. Com o objetivo de implantar um novo modelo de
recursos h:fdricué a Agéncia do Rio das Velhas sera responsavel pela
i as de toda a Bacia. Ligada ao Comité do
Agéni na administracao compartilhada entre
icipios, entidades privadas e sociedade civil organizada, cada
um com 25% do poder das decisoes. Esse modelo, pioneiro no Brasil,
decidira sobre as formas de utilizagao das aguas da Bacia do Rio das
era feita a cobranga por essa utilizagao. "Desse
le estara representada na utilizagéo das aguas,
onsabilidades pela boa ou m# utilizagéo dos recursos
" hid ienta o Secretario de Planejamento do Estado,
Marco Anténio George, um dos coordenadores do Prosam.
O saneame rregos, ribeirdes & da Lagoa da Pampulha significa
mais saude para a populagao. Livrando as aguas da Bacia do Rio das
Velhas dos agentes poluidores, o Prosam representa melhores condigées
de vida para a populagéo ribeirinha e menos gastos no tratamento da
populagdo contaminada com doengas trazidas pelos esgotos. "A
Importancia ndo se restringe somente ac melo ambiente. O projeto trard
beneficios econdmicos e sociais que serdo notados por toda a
comunidade”, conglui Marco Anténic.

Os numeros da
degradagao
Conheca os indices técnicos da qualidade do Rio das Velhas

A montante do Rio ltabirito, (Htabirito/Mata Porcos) préximo & nascente,
apresentou qualidade boa em 83% das andlises e qualidade média nas outras 17%.

A jusante do Ribeirdo Arrudas, na regido metropolitana de Belo Horizonte,
apresentou fosfato total, demanda bioquimica de oxigénio (DBQ), coliformes
fecais e manganés, acima dos padrées em tadas as amostras analisadas,
detergentes em algumas delas. A qualidade ruim foi constatada em 100% das
andlises. Foi constatada ainda a contaminagéo por fendis, aménia e zinco.

Em Véarzea da Palma, proximo a confluéncia com o Rio S&o Francisco,
qualidade boa em 33% das analises, qualidade média em 50%, qualidade

ruim em 17% r com
algumas amostras.

Outros Dados

dec  fecais e manganés em

Amostras coletadas & montante do lix&o do Municipio de Santa Luzia, MG,

tivas dos seguintes parametros: aménia

aumentou 30% , fosfato aumentou 215%, o DBO aumentou 251%, coliformes
fecais, aumento de 352%, e o oxigénio dissolvido (OD), queda de 90%.
Concentragoes de arsénio foram detectadas em alguns pontos de
amostragem chegando a alcangar 38 vezes o limite permitido. Ocorre
denincias de mortandade de peixes do rio.

Teor de cobre acima dos padroes, encontrade na estagéo préxima ao
Ribeiréo da Mata. Tal indice & devido a utilizagao de agrotdxicos a base de

cobre nas lavouras da regido.

A situagao nua e crua

A degradagao do Rio € um processo
constante decorrente de uma visao
histérica e econdmica da utilizagéo
exaustiva dos recursos naturais, da
sua depreciagao, alté a sua posterior

" degradagéo. A atividade capitalista

intensa gerou um processo intenso
de urbanizag&o e industrializagao
principalmente na regido do médio
Rio das Velhas, o que intensificou o
processo de degradagao.
Os indicadores tradicionais de
qualidade de vida (1QV) das
populagdes da Bacla vem
apresentando melhora ao longo das
ultimas décadas. No entanto, os
indices de qualidade ambiental,
como agua, vém se deteriorando a
cada dia. O que significa dizer que o
1QV tem evoluido, porém sem
nenhuma preocupagio com a
questao amblental.
Existe um descompromisso com o

ar do meio, repi ]
pelo destino inadequado de
efluentes domésticos e industriais
que sdo canalizados para os rios
sem prévio tratamento, o destino
inadeguado do lixo (lixdes), expostos
a céu aberto e localizados muitas
vezes.as margens do Rio.

Sistema de Agua

Dos 51 municipios, 18 s&o atendidos
pela Copasa, 3 sdo atendidos pelo
Saae (FNS), e 30 sdo mantidos
pelas prefeituras, sendo que
algumas nao tém nenhum tipo de
tratamento da dgua captada.

Sistema de Esgoto

A esmagadora maioria dos
municipios mineiros nao possui
estagdo de tratamento de esgoto,
sendo que os efluentes coletados
sdo canalizados diretamente para os
rios sem nenhum tratamento prévio.

Lixo

A maieria dos municipios dispée de
sistema de coleta de lixo. Porém,
somente Belo Horizonte dispde de
uma estacao de tratamento para o
lixo. Os demais municipios
depositam o lixo a céu aberto e
muitas vezes proximo as margens
dos rios. Nao raramente, até mesmo
dentro deles.

Fanles: Fundaghc Estadual do Meio Ambiente.

i da qualidade das erfic
na bacia do Rio das Velhas. Fundagao Centro
Técnico de Minas Gerais/CETEC. Diagnéstico
Ambiental do Estado de Minas Gerals.
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Internato Rural Ambientalista...
Projeto Manuelzao

Anténio Leite Alves e Marcus Vinicius Polignano, o

Projeto estd em andamento desde o inicio de 97. Dez
cidades da regiao ja foram contempladas pelo Projeto: Rio
Acima, Raposos, Matozinhos, Santana do Riacho, Santa Luzia,
Presidente Juscelino, Curvelo, Corinto, Varzea da Palma e Belo
Horizonte. Mas o que o pessoal do Projeto quer mesmo é
atingir todos os 51 municipios que integram a bacia.

E laborado pelos professores Apolo Heringer Lisboa,

Resultado das reflexdes pedagdgicas e politicas acerca da
disciplina Internato Rural, da Faculdade de Medicina da UFMG,
0 Manuelzéo tem uma proposta iinterdisciplinar e
interinstitucional de parcerias. Segundo o professor Apolo
Heringer Lisboa, o projeto assenta-se na pedagogia do
aprendizado no trabalho, ou seja, pretende superar a dicotomia
entre as disciplinas de graduagéo e a atividade de extenséo
para diminuir a distdncia entre as salas de aula e a realidade.

Assim, garantem os coordenadores, os alunos podem estreitar
a relagao médico/paciente @ médico/comunidade, possibilitando
o desenvolvimento das atividades clinicas e o crescimento,
enquanto cidadaos, tanto dos estudantes quanto dos membros’
das comunidades assistidas. -

Eixo Temdtico

A dispersdo de objetivos e de regides néo estava fazendo bem
ao trabalho do Internato Rural. Os coordenadores resolveram,

entdo, concentra-lo numa regiae e definir o eixo tematico. A questao
do saneamento basico, precdrio no Brasil e associado as doengas
de transmissao hidrica, aos parasitas, aos vetores associados a
lixos e esgotos, levou a definir sociedade, satde e meio ambiente
como eixo tematico, e as dguas, elemento fundamental, como eixo
fisico do Projeto. Substancia essencial & vida e basica em matéria
de saneamento, a 4gua espelha fielmente a realidade social,
sobretude a qualidade do meio ambiente. A dgua permite pesquisar
como vive uma populagdo, a poluicdo que produz e sua qualidade
de vida.

Area Geopolitica

A Bacia do Rio das Velhas destacou-se, entdo, como a drea
geopolitica, devido ao critério das dguas e da sua significagao
académica e politica. Esta drea inclui a capital do Estado. A regido
metropolitana de Belo Horizonte é a maior poluidora da Bacia do Rio
Sao Francisco e o Rio das Velhas, o maior afluente da Bacia.

Agio globalizante

A conguista do saneamento bésico nesta regido esta intimamente
associada a conquista da cidadania, da satde e a recuperagio do
Rio. E isto se consegue pela mobilizag&o social e o trabalho
integrado em toda a Bacia. Trata-se de uma agao globalizante numa
drea determinada, envolvendo instituigoes e areas do conhecimento
num sé objetivo pontual, que amarra a proposta: a qualidade das
aguas e a volta dos peixes como indicador biolégico principal.

Mudanga de habitos pode salvar vidas

Uma das grandes diferengas do Manuelzio é o tipo de atendimento médico: o paciente nédo & apenas medicado.

Ele também recebe instrugdes sobre os cuidados que precisa ter com a higiene e preservagio do seu ambiente

e a relagéo que isso pode ter com seu problema de satide. Apés um levantamento dos problemas da cidade e

com base nos dados coletados, palestras sao elaboradas para, num vocabulério simples, explicar a toda a

populagdo como estd a ‘satide’ da cidade e quais os procedimentos basicos que devem ser tomados.

Juscelino, "a experiéncia foi fora de série: "Lidamos com a

doenga e também com a orientagdo para a mudanga. Por
exemplo, se uma crianga chega ao posto com verme, nao
passamos apenas o remédio. Explicamos para a mée a situagao e
falamos dos cuidados que ela deve ter para que ndo aconteca mais
Temos a oportunidade de ver de perto a realidade sanitdria do lugar,
e como ela influencia a satde’, salienta.

P ara Paula Limp Borges, aluna que estagiou em Presidente

Segundo Paula, é com fregiéncia que a populagéo polui o Rio
Paralina, mas essa atitude geralmente nao é consciente. "Muitas
vezes as pessoas ndo t&m nogéo de seus gestos. Grande parte da
populagéo nao tem consciéncia de que jogar coisas no rio é
prejudicial. Ele é visto como uma vélvula de escape onde se jogam
as coisas e as dguas o rio levam para longe, sendo assim, acabou.
Sumiu®, afirma.

Na tentativa de mudar essa situagao, palestras explicaram o que
‘acarretava isso no seu dia-a-dia e também na vida das outras
pessoas ligadas ao rio. As criangas da zona rural também foram
orientadas "a viver limpinhos." Paula percebeu que as criangas
passaram a ndo jogar mais o lixo no chdo da sala e a "procurar”
pela lixeira. Além disso, levaram para casa e para os pais o que foi
aprendido na escola.

Para os estagidrios do Manuelzdo, além de ajudar a populago,
esse trabalho de extens&o significa uma primeira oportunidade de
autonomia para tomar atitudes. A avaliagéo do paciente & feita
pensando na satide como algo global, explicando ao paciente o
porqué daquele diagnéstico. £ uma experiéncia fora de série pois
vocé vai ter 'seu’ paciente, 'sua’ consulta. A gente tem autonomia
nas decisoes, o que nao é possivel na escola pois sempre tem
alguém por tras”, salienta a aluna.

ores
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Em Raposos, cidade escolhida por Alessandra Freire, a populagdo tem |4
seus problemas com infra-estrutura sanitdria. A aluna afirma que um dos
maiores problemas constatados foram os lixGes, responsaveis por um alto
indice de parasitoses intestinais.

Alessandra explicava os problemas decorrentes do acimule de lixo e
mostrava & comunidade a necessidade de se tomar uma atitude que os
tirasse desse quadro. Além do atendimento médico, foram formados grupos
de ajuda a diabéticos e hipertensos. Na opinido de Alessandra, o trabalho
feito obteve o apoio da populagdo e também foi responsavel por uma maior
conscientizagdo quanto a satde.

Interesse politico

A cidade de Rio Acima também tem problemas com o lixo. Flavia Coimbra,
que foi a estagiaria do Manuelzdo naquela cidade, descobriu um grave
problema sanitério na cidade no levantamento que fez junto a prefeitura.
Descobriu que no centre da cidade a coleta era feita com carrinhos de méo.
Os bairros mais afastados eram servidos por um caminh&o, s6 que
ninguém sabia o horério nem os dias certos.

Como fica facil prever, o lixo, afinal, na maioria das vezes ficava na rua, e a
populagdo, exposta as doengas. Quando o lixo era recolhido, era
depositado nos arredores da prefeitura por um tempo e s6 depois levado
para o local onde seria queimado. Despertando o interesse politico, as
liderangas apoiaram as G i pela aluna, C iu-se
entéo, que o caminh&o passasse para recolher o lixo mais freqiientemente
© com horério marcado.

Nessas cidades o primeiro passo ja foi dado. Mobilizou-se a populagéo e as
liderangas politicas. Os resultados j& comegam a aparecer e trazem
esperanga de uma vida melhor para a regido. E justamente isso que todos
os gidrios do Projeto
de que seu trabalho siga em frente. Que aquela comunidade volte sua
atengdo para o problema ambiental e reconhega a forga da unido.

."0_ nternato Rural acolheu o Projeto como uma de suas dire
de toda a Universidade, e nos vamos fazer todos os esforgos
suficiente. Vamos buscar o apoic do governo e da iniciativa privad

"O Projeto Manuelzao é uma dessas coisas que reforgam o nossi
tem je'rlo"._

&0 tém em comum: Esperanga. O desejo |

v

Revitalizag

Hoje, praticamente em toda extensao da Bacia, o
lidade. O Projeto M; lzdo tenta mobilizar a
um peso politico maior para a questéo. Assim, esp
[promover sua recuperag

- Principais ameacas a
qualidade das aguas do Rio

1 esgotos domésticos das cidades

2 esgotos das fabricas com seus produtos
quimicos

8 lixo de todo tipo produzido nas cidades e
residéncias

4 atividades mineradoras com deslocamentos
de terra e seus produtos quimicos

5 poeira quimica - chuva quimica
© entulhos da construgdo civil

7 uso dos agrotéxicos e destino das
embalagens

@8 d o € o fim da ¢éo ciliar da
beira dos cursos d'dgua \
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ao da Bacia:

iowndb & capaz de atender a nenhum dos quesitos de
opulagio e liderangas politicas locais a fim de garantir
a-se reverter a situacio de agonia do Rio das Velhas e
)y s6eio-politico-econémica .

Principais pontos para a
recuperacéo econémica

=

combate & fome, pela restituiéio da fonte de
proteinas, com o retomo & produgéo natural de
peixes

2 pequenas atividades comerciais relacionadas com
a pesca, envolvendo a populagao ribeirinha

-8 fonte abundante de dgua para consumo humano

"4} fonte para saciar a sede dos animais silvestres &
da produgao velerinaria

5 fonte abundante de 4gua para irrigagao agricola
B espago de lazer para as populagGes destes
municipios

7 hidrovia, pelo menos para o comércio e transporte
de pessos nas pequenas e médias distancias

B turismo

Prefeitos que jé
trabalham com o

Manuelzéo

Afonso Vitor Viana de
Andrade
Prefeito de Corinto

‘Sebastido Nagib Salomao
Filho
Prefeito de Curvelo

Alvaro Marcus da Fonseca
Prefeito de Jaboticatubas

Elcio Ferreira Passos
Prefeito de Matozinhos

Modestino Gomes
Prefeito de Presidente
Juscelino

Cleber de Castro
Prefeito de Raposos

Raimundo Cirilo da Silva
Prefeito de Rio Acima

Carlos Alberto Parrilho

alixto
Prefeito de Santa Luzia

Dalva Ferreira Camara Costa
Prefeita de Santana do
Pirapama
[Eustédquio Martins Gomes
Prefeito de Santana do Riacho

Arnaldo Marques de Souza

Prefeito de Vérzea da Paima

A Cachoeirra das Andorinhas, em
Ouro Preto, fica bem préxima a

i

=%

Verba veio do lICA:: i::!

Manuelzao é um Projeto de graduagao e extenséo interdisciplinar e
interinstitucional proposto pelo
Departamento de Medicina Preventiva e Social,
através do Internato Rural.

Secretario Nacional de Recursos Hidricos do

Ministério do Meio Ambiente dos Recursos

Hidricos e da Amazonia Legal, o mineiro Paulo
Afonso Romano, foi o agente responsdvel pela liberagao
dos 99 mil reais para o Projeto Manuelz&o, da Faculdade
de Medicina da UFMG. Mostrando desde entdo o forte
carater interinstitucional deste Projeto, quem fez o repasse
da verba foi Gustave Pereira da Silva Filho, diretor do
IICA, Instituto Interamericano de Cooperagéo para a
Agricultura, 6rgéo ligado ao Banco Mundial.

O professor Edison José Corréa, diretor da Faculdade de
Medicina e o professor Apclo Heringer Lisboa,
coordenador geral do Projeto Manuelzao, assinaram o
documento em nome da UFMG.

Durante o discurso que precedeu o ato da assinatura, o
secretério Paulo Romano, afirmou que as dguas s&o a
expresséo do que a sociedade espera.

"A Universidade precisa criar espirito critico. Quando
professor e aluno do Manuelzao vo, juntos, encontrar
com a realidade, isso vai

certamente incentivar o espirito critico do pessoal da
regi@o. Este projeto devera exacerbar o sentimento de
cidadania local".

Romano criticou a 'mania’ de obras que tem marcado os
mandatos dos politicos: "Precisamos parar de pensar em
obras. "Usina" de tratamento de lixo ndo é uma solugao
que serve para qualquer situagédo. Cada caso tem sua
solugdo. Problema ambiental se resolve & no local. O
discurso é mundial, mas a solugéo é individual®, define.

Para o professor Apolo Heringer, o Projeto caminha na
diregdo de uma nova abordagem da questéo da salde,
onde a prevengao das doengas é considerada o melhor
remédio. "Ele contribui também para a melhoria da
qualidade do atendimento do SUS e torna possivel agir em
varias outras areas, como por exemplo a ambiental”,
avalia.

Aviséo é de salde “inserida no contexto sécio-politico-
econdmico, histérico e geografico”, esclarece Lisboa.

Foca Lisboa

nascente do Velhas

A foz do Rio fica na Barra do Guaicui,

Segundo o professor Anténio Leite Alves, "a partir
do momento da liberagao da verba, o Projeto ja
comeca a implementar agées no sentido de
mobilizagéo da comunidaide da Bacia do Rio das
Velhas com relago a divulgagdo da existéncia
dessa iniciativa voltada para eles", afirma

O Projeto prevé ainda a produgéo de cartilhas
educativas na drea de higiene e prevencao de
doengas, que jd estao em fase de estudo.

confinante com Pirapora

e

Manuelzao com os alunos da primeira turma do Projeto
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Foca Lisboa - CAV
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O Cdéirrego Santa Terezinha, afluente do Arrudas,
é f'oco de doengas no Alto Vera Cruz, em BH

Caram Abreu - ACSIFM

Uma disciplina que
forma gentee |
profissionais i

Trabalhar no interior é para muitos uma forma de
fugir da agitacdo dos grandes centros urbanos. Para
outros, uma forma de ganhar dinheiro. Para os
alunos de graduagao da Faculdade de Medicina,
certamente essa e uma importante experiéncia
profissional. Mas, que ninguém se engane, Internato
Rural ndo é turismo e nem é moleza. "O trabalho é
duro, mas compensa’, garantem os académicos.

isciplina de carater
D obrigatério para 08
alunos do 11° periodo

do curso de Medicina, o
Internato Rural € uma matéria
pratica, de atendimento a
populagdo de algumas
cidades no interior do Estado.
Ele acontece de trés em trés
meses e agrupa cerca de 80
alunos, que se dividem entre
25 municipios.

O lema do IR é Promogéo e
Acéo em Saude Publica. Os
alunos néo desenvolvem
apenas a atengéo assistencial
a comunidade. Eles, além do
atendimento clinico
ambulatorial nos postos de
satde, organizam aulas,
palestras e campanhas junto
a populagéo e, ainda, tomam
parte em Conselhos
Municipais de Saude. Dentro
dessas atividades os alunos
avaliam e discutem tambem a
importancia da questio
ambiental relacionada &
saude.

Tudo comecgou ...

O IR foi criado em 1978 e
completou 19 anos de
existéncia em 97. "Este é o
maior, mais permanente e
sélido programa de ensino e
extensao da universidade
brasileira", comemora o
professor Geraldo Cunha
Cury, coordenador da
disciplina, hoje chamada de
Internato em Saude Coletiva.
Por entrarem em contato com
a realicade em gue vive o
paciene, ndo mais o
individuo isclado de seu

Professor Horacio Faria, chefe
do Departamento de Medicina
Preventiva e Social (dir.) e o
professor Geraldo Cury,
coordenador do Internato Rural
da UFMG (esq.), discutindo
com alunos e professores do
IR a participagdo do o
Departamento de Engenharia
Sanitaria da UFMG,
representado pelo Prof. Aécio
Lira, diretor da Escola de
Engenharia

meio, os futuros médicos
passam por uma experiéncia
singular na sua formagéo.

Segundo o professor Horacio
Pereira Faria, chefe do
Departamento de Medicina
Preventiva e Social "trabalhar
na area de saude néo & como
trabalhar numa oficina de
reparo. Existem uma série de
fatores envolvidos na questao
da salde”, reitera o professor
que também foi aluno da
Faculdade de Medicina e
interno na cidade de Lassance
em Minas Gerais.

i
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Convénio

Em parceria com a secretaria | |
de Estado de Saude e as |
prefeituras municipais, a
Faculdade de Medicina da
UFMG seleciona a cidade de |
acordo com sua localizagéo,
estrutura do sistema local de
satde e do interesse do
municipio em desenvelver
trabalhos na area da Salde i
Coletiva . Feito isso, 0s

alunos, em duplas, decidem

pela cidade de sua i
preferéncia. Caso haja
coincidéncia na preferéncia
das cidades, a deciséo se da
por sorteio.

Podendo variar de cidade para
cidade, os alunos tém, além
de casa montada e um
funcionéric para as tarefas
domeésticas, taxas de luz,
agua e gas pagas pela
prefeitura. O transporte para
os postos de salde na zona
rural & feito em carros da
prefeitura.

[iZrogERe]
MANUELZAQO  esiisnzsnte ovembroldezembro de oot

Alto Vera Cruz esta presente

Um bairro pobre, formado basicamente por trabalhadores da construgao civil e
empregadas domésticas, onde moradia e saneamento bdsico sdo precdrios.
Assim pode ser definide o bairro Alto Vera Cruz, que fica na zona leste de
Belo Horizonte, bem préximo a drea hospitalar .|

rabalhando na
I comunidade desde agosto,
0s alunos Luis Alpino e

Marco Pdlo Freitas, do 11°
periodo, além de prestarem
atendimento médico no posto de
saude, estéo fazendo um
levantamento dos problemas
sanitarios do local. O maior
problema, segundo Luis, é o alto
indice de poluigo do Coérrego
Santa Terezinha. Correndo a céu
aberto, ele & utilizado pelos
moradores como esgoto e
também deposito de lixo.
Buscando chamar a atengéo da
populagao para os problemas
que o Cérrego traz e encontrar
uma solugéo, os alunos fizeram
um trabalho de educagédo para a
salde.

O primeiro passo foi uma reunido
com as liderangas comunitarias,
onde se explica a gravidade do

problema e pediu-se o apoio na
divulgagéo das propostas de
mudanga. O passo seguinte foi
organizar uma reunido mais
ampla, com mais gente disposta a
ajudar. Isto aconteceu no Centro
de Vivéncia Agro Ecoldgica,
Cevae. Orientada pelo professor
Marcus Polignano, um dos
coordenadores do Projeto
Manuelzéo e pelo aluno Luis
Alpino, a reunido teve a
participagao dos coordenadores
do Centro de Agdo Comunitaria do
Alto Vera Cruz e de diversas
pessoas da comunidade
prejudicadas pelo corrego. Mas
ainda ha muito o que fazer. No dia
29 de outubro, as liderangas
voltaram a se reunir com as
autoridades e novas acbes foram
implementadas.

A presidente do Centro
Comunitario, Valdete da Silva
Cordeiro, acredita na iniciativa.

"Trabalhar com a prevengao é
sempre melhor do que curar a
doenga. As pessoas quando vao
ao posto estéo tratando da
doenga. A prevengao esta
tratando da satde. Esse é o
caminho certo”, receita a lider
comunitéria, que completa
elogiando: "os alunos nao estéo
preocupados em atender apenas
no posto, eles enxergam a satide
de forma global, a gente percebe
que eles querem o bem estar da
populagéo”.

Outro morador que busca a
melhoria da qualidade de vida, &
Alcides Pereira de Souza. Para
ele, a mobilizagdo esta agindo
como um reforgo para que as
pessoas do lugar trabalhem no
processo de recuperagio do
Corrego Santa Terezinha e
também de sua dignidade,
cidadania e respeito ac proximo.

Copasa assina convénio

Somente através da unido do Estado, empresas, universidade e comunidade local, serd possivel
solucionar os problemas econémicos e sociais provocados pelos altos niveis de poluigéo.
(0] prest'deme da Copasa, Ruy José Vianna Lage, assinou convénio com o Projeto Manuelzéo, na
Faculdade de Medicina da UFMG. Entendendo a iniciativa como ‘em favor das dguas), Fabio
[ deio Rodrigues Avelar, diretor de Operagdo e Expansao da Copasa, em entrevista exclusiva,
discute a importéncia do Manuelzio e o avalia como "um Projeto que depende da
conscientizagdo de toda a sociedade para atingir seus objetivos”.

Jornal Manuelz&o - Como a
Copasa vé a iniciativa do
Projeto Manuelzdo em favor
das aguas?

Fabio Avelar - Sendo a
maior usudria dos recursos
hidricos do Estado, a Copasa
esta permanentemente
interessada na recuperagao e
preservagio das bacias
hidrograficas. As agbes
preventivas e corretivas de
manutencao e melhoria da
qualidade das dguas séo
essenciais para a garantia
das disponibilidades hidricas,
superficiais e subterraneas, alem
de criarem condigdes para a
implantagde de sistemas de
gestao e auditoria ambiental. O
Projeto Manuelzéo, que tem o
objetivo de revitalizar a regido da

- Bacia do Rio das Velhas, é

importante para o éxito dessas
acbes, e conta com facilitadores
fundamentais ao seu sucesso,
como a participagdo da UFMG e
de outras instituigdes em trabalho
de parceria. Trata-se, portanto,
de um projeto em favor das
aguas, com alcance de extrema
relevancia em termos da propria
qualidade de vida da populagéo.

JM - Quais os objetivos da
Copasa ao apoiar este Projeto?
Avelar - A Copasa é o sistema
integrado que abastece, somente
em Belo Horizonte, 2 milhdes de
pessoas e tem uma capacidade
de produgao de 13 mil e 800
litros por segundo. Deste total, &
mil litros por segundo séo
fornecidos pelo Rio das Velhas.
O apoio da Copasa ao Projeto
Manuelzéo, portanto, além da
questdo ambiental, objetiva a
preservagio de uma das suas
mais importantes fontes de
produgdo para abastecimento
publico.

JM - Come serd o funcionamento
deste convénio?

Avelar - O objetivo do convénio &
promover condigtes e

Vista da estagdo Bela Fama,

de tratamento de agua, em Rio Acima

estabelecer meios para as agdes
de cooperagao técnica
necessarias a viabilizagdo do
Projeto. A Copasa permitira o
conhecimento e o uso de sua
documentagao técnica, além de
elaborar, em conjunto com a
Universidade, o plano de trabalho
€ 0 cronograma de agbes para
cada localidade envolvida. Devera
também fazer o planejamento,
execucao e avaliagcao das agoes e
repassar os recursos financeiros
necessarios.

JM - Qual a participagao da
Copasa no Comité da Bacia do
Rio das Velhas?

Avelar - A Copasa, juntamente
com outras 27 entidades, vai
integrar o Comité da Bacia do Rio
das Velhas, que sera formalizado
através de decreto do Governa-
dor do Estado. A participagao da
Copasa sera definida no regula-
mento do Comité, cuja minuta
sera elaborada pelo Igam, Instituto
Mineiro de Gestao das Aguas.
Além de ser um dos integrantes
do Comité, o Igam atuara também
como Secretaria Executiva.
Depois da aprovagao da minuta
pelos membros do Comité,
estardo definidas as formas de
participagao e fungdes de cada
orgéo, inclusive em relagdo ao
Projeto Manuelz&o.

JM - O "Manuelz&o" pode ser (til
nesta relagéo?
Avelar - Por se tratar de um

prajeto que mobilizara a
comunidade, liderangas
politicas e empresariais
de toda a bacia, em torno
da revitalizagdo do Rio
das Velhas e da
promogéo da salde e
qualidade de vida das
populagoes ribeirinhas,
este convénio serd
extremamente (til para as
atividades e relagao da
Copasa no Comité da
Bacia do Rio das Velhas.

JM - A presenga de
estudantes de medicina da
UFMG num projeto como este é
positiva?

Avelar - Esta é uma forma
legitima de participagéo e de
exercicio de cidadania. A
participagdo de estudantes de
medicina de uma universidade
publica num projeto como este é
o resultado concreto e
expressivo do investimento que
a propria sociedade fez na
formacéo profissional. A
presenca dos estudantes de
medicina, naturalmente, permitira
grande consisténcia técnica e
capacidade de mobilizagao das
comunidades. Tenho a
impressao de que a presenca
dos estudantes no Projeto sera
um fator decisivo para o seu
sucesso.

JM - Como o senhor avalia a
nova Politica de Recursos
Hidricos? E a questdo da
cobranca pelo uso das aguas?
Avelar - Vejo a nova politica
como um marco histérico, uma
vez que nela estao definidos os
critérios, condigdes de uso e
gerenciamento dos recursos
hidricos. Quanto & cobrancga pelo
uso das aguas, quer seja pela
sua captagao ou langamento de
efluentes, também esta prevista
na nova politica. Trata-se,
portanto, de um grande avango
em termos de conservagdo das
reservas hidricas.



Entrevista

Jornal Manuelzdo - Como o sr. analisa a

questdo do meio ambiente no Brasil ?
Paulo Romano - A situagio ambiental do Brasil
nos mostra um quadro bastante desconfortavel,
com imensas areas desertificadas,
desflorestadas, e os recursos hidricos com
ameacas de escassez e alto grau de poluigdo. O
comprometimento dos recursos naturais pode
ser avaliado através da perda de um tergo das
nossas florestas e igual valor das terras
cultivaveis. Essas perdas ocorreram devido ao
progresso econdmico, e hoje, o progresso esta
sendo afetado pela degradagao ambiental. Custa
caro para nés a reversdo desse quadro.

JM - E a situagéo ambiental em Minas Gerais 7
Romano - Como secretario de Recursos
Hidricos e também como mineiro, quero
estimular a seguinte reflexdo: A caixa d'agua do
Brasil, como & conhecido o Estado, esta cheia.
Mas, a dgua esta limpa? Nas cidades, o quadro
€ conhecido: n&o temos mais corregos fluindo;
onde tinha peixe e onde se podia tomar banho,
hoje tem esgoto escorrendo. H4 duas geragdes,
o Rio Doce corria em meio & Mata Atidntica. O
que vemos hoje s&o claros sinais de
desertificagéo por causa do desflorestamento e a
utilizagao inadequada do solo. Na bacia do Sdo
Francisco, o Rio das Velhas, que passa por Belo
Horizonte, capta todo o esgoto da cidade e
nenhum trecho do Rio apresenta agua limpa.
Acredito que é o momento de Minas reagir.

JM - O que significa a criagdo do Comité da
Bacia do Rio das Velhas?

Romano - £ um grande passo para a
revitalizagdo do mais importante afluente do Sao
Francisco. Com o comité, as agbes voltadas
para recuperar suas aguas terao maior
visibilidade e, acima de tudo, maior
compartilhamento das comunidades instaladas
ao longo da bacia.

JM - Como seria feita a cobranga pelo uso
dos recursos hidricos? E quem polui, paga
mais?

Romano - A cobranga pelo uso dos
recursos hidricos, por enquanto, esta
restrita & irrigagédo. A regulamentagao da lei
que institui a Politica Nacional de Recursos
Hidricos, sera um instrumento para os
comités das bacias hidrogréficas, pois
permitira o reconhecimento da dgua pelo
seu valor econdmico e vai possibilitar a
obtengéo de recursos para o financiamento
de programas e intervengdes no ambito das
bacias hidrogréficas. Além do mais, a lei é
clara guem polui, paga mais.

JM - Qual a importancia do Projeto
ManuelzZo diante deste contexto de
degradagdo ambiental?

Romano - Considero o Projeto Manuelzéo
um divisor de aguas. Com certeza, a bacia
do Velho Chico e o nosso Rio das Velhas
nao serdo mais os mesmos depois das

A Caixa d'agua tem de estar limpa

O Secretirio Nacional de Recursos Hidricos, Paulo Afonso Romano, estd preocupado com a caixa d'gua de sua casa. "Se
Minas é considerada a caixa d'dgua do Brasil, resta saber se ela esti limpa". A Secretaria Nacional de Recursos Hidricos
desenvolve em parceria com o governo de Minas diversos projetos na drea de revitalizagio ambiental. Dentre esses, estd o
Projeto de Revitalizagao da Bacia do Rio das Velhas, o Manuelzao. Paulo Romano exalta a importéncia da mobilizagao da
sociedade em dlefesa das dguas e do meio ambiente e garante que a semente Manuelzdo vai dar fiutos, "pode ter certeza'.

JM - O dinheiro liberado pelo governo foi
considerado "recurso semente” para que o
projete Manuelzdo pudesse iniciar seu
caminho. A Secretaria Nacional de Recursos
Hidricos vai continuar mantendo o projeto?
Romano - A semente vai gerar frutos, pode
ter certeza, E do nosso interesse n&o s6
como titular de uma instituicdo criada para
gerenciar os recursos hidricos do pais, mas
também ( e principalmente) como mineiro,
manter o Projeto Manuelz&o. Os recursos
néo deverdo faltar para a continuidade do
projeto. Com ele estaremos, ndo somente
resgatando a nossa divida com o Rio das
Velhas, mas também cumprindo a nossa
promessa de revitalizar o Rio feita ao velho
Manuelz&o, companheiro e personagem de
Guimardes Rosa.

JM - A sociedade deveria se envolver mais

nestas questdes, visto que a poluigao das

aguas e a morte de rios ndo é uma situagao

isolada. A que o sr. atribui esta aparente
b

agbes que estdo sendo implem
equipe do professor Apolo Lisboa, da
Faculdade de Medicina da UFMG. Acredito
no completo éxito de um projeto
desenvolvido a partir de agdes
compartilhadas, como esta sendo feito, por
alunos e professores dessa Faculdade. A
questéo da agua passa, principalmente, por
uma mudanga de comportamento do
cidad&o. Além disso, com mais de dez mil
cursos d'agua, seria pura irrealidade dos
mineiros acreditarem que recursos e
tecnologias governamentais pudessem,
sozinhos, recuperar os recursos hidricos.
Os impactos s6 podem ser minimizados.
Os cuidados com a agua s6 podem ser
eficazes, se realizados por quem esta perto
dela.

pela

Represa de Usina Hidrelétrica
da Cemig em l[tabirito

O Peixe e 0 Rio

Um dos simbolos do Projeto Manuelzéo é o peixe. Animal misterioso e elegante,
esse gastronémico amigo sempre despertou o fascinio e a atracao dos homens,
Sua presenga em um rio é um indicador de que existem as condigées basicas
de vida naquelas dguas. Veja o que diz a bidloga Maria Edite Rolla, da Cemig.

omo conscientizar a populagéo ribeirinha
' da impertancia da preservagdo do meio

ambiente, principalmente das aguas, em
beneficio de toda a sociedade? Tendo o rio um
carater ciclico e mutével, torna-se uma dificil
tarefa explicar a populagdo que vive as suas
margens, que os detritos lancados & dgua ndo
"véo embora" simplesmente, e podem prejudicar,
e muito, ao ecossistema e a eles proprios.

Oxigénio

A Cemig, Companhia Energética do Estado de
Minas Gerais, ¢ uma das empresas mais de-
senvolvidas na area de tecnologias de preser-
vagdo do meic ambiente, principalmente em
relagdo a reproducao de peixes. Na Bacia do Rio
das Velhas a empresa desenvolve um trabalho de
monitoramento da qualidade das aguas em
diversos pontos do Rio. Possui também um re-
servatério, o Rio de Pedras, onde mantém uma de
suas Estagoes de Pesquisa Ambiental.

Segundo Maria Edite Rolla, bidloga da Cemig,
"muitas vezes, somente a presenca de peixes n&o
garante a qualidade das aguas. Em muitos
trechos do Rio das Velhas, podemos notar a
presenca de peixes, mas nem por isso podemos
assegurar que as aguas ndo estdo contami-
nadas”. O que ocorre & que as doengas séo
causadas pela contaminagdo das &aguas com

coliformes fecais, que ndo contaminam os
peixes. Ou seja, fica muito dificil assegurar a
boa qualidade das aguas apenas pela
presenca de animais. Além disso, peixes
mais resistentes conseguem sobreviver em
aguas com até 5% de oxigénio, este sim, o
fator mais importante para determinar a
presenca de vida nos rios.

Os ‘metais pesados langados no Rio das
Velhas pelas mineradoras da regido também
contribuem na detericragéo das aguas. Os
metais, além de assorear os rios con-
taminam os peixes. Segundo a bidloga, isso
acontece porque as particulas de metal
ingeridas pelos peixes se instalam em seus
musculos e mais tarde contaminam quem os
come. "Isso pode até, a longo prazo, causar
varias doengas, entre elas © cancer
intestinal”, orienta.

A Bacia do Rio das Velhas, tac castigada por
residuos industriais e esgote urbano, volta a
receber a atengéo dos mais diversos setores
da sociedade. "O reaparecimento dos peixes
pode até ndo garantir plenamente a
qualidade das aguas, mas, com certeza,
representa a conscientizagao das pessoas e
a criagdo do conceito de cidadania na
saciedade” garante Maria Edite Rolla.

Foca Lisboa.

dest G407
Romano - Tanto na area urbana, quanto na
zona rural, tem havido um descaso em
relagdo aos nossos recursos hidricos. Nas
cidades, uma migracdo descontrolada tem
gerado os assentamentos proximos is
margens dos ries, que se transformam em
depositarios de esgotos, lixos, enfim, das
mazelas sociais, onde a populagio é ao
mesmo tempo agente e vitima da poluigao.

JM - O que os cidadaos , em geral, podem
fazer sobre esta questao?

Romano - Com base nessa realidade e na
constatagao de que os governos podem
muito, mas nao podem tudo, a Secretaria
articulou o Movimento Cidadania pelas
Aguas, que nada mais é do que a

Santana do Pirapama

Paulo Romano é um 'dos
patronos do Manuel ziao

mobilizagdo dos cidadaos, organizzados e
instituigdes ou ndo, dispostos a argir em defesa
da agua. Na prética, o Movimentio propde o
compartilhamente de agtes em riefesa da agua,
unindo vontades em busca de v m objetive .
comum, representado pela pres; ervagéo e, na
maioria dos casos, recuperagac de nascentes,
rios, riachos, etc. A proposta d o Projeto
Manuelz&o € também um exe'rnplo de agio
cidada pela agua e como tal sse insere nos
principios do Movimento de (Zidadania pelas
uas.

JM - E entéo, como resolver o problema da
agua?

Romano - Podiamos comerzar pela
recomposicéo das matas ~i liares, a vegetagéo
nativa da beira dos rios. Issso permitiria a
infiltrac&o das aguas das ¢ huvas no solo,
formando fontes, que por sua vez, gerariam
corregos e alimentariam s rios. Somando-se a
estas praticas a manuten ;40 e conservagao
adequada de estradas, a recuperacéo de
pastagens dggradadas € o plantio, mesmo que
seja de espécies exoticzal s, nos topos e encostas
dos morros.

Encontro para a
preservacao do Rio Cipo

U

m termo de compromisso que vai garantir a formag&o do Consdrcio
Intermunicipal de Desenvolvimento Sustentado da Bacia do Rio Cipo. Este foi o
resultado do encontro que aconteceu no dia 31 de ouitubro, na cidade de

Santana do Pirapama, com a presenca de representantes de entidades ambientalistas e
comunitarias, autoridades locais e dos municipios de Santana do Riacho, Jaboticatubas

e Presidente Juscelino.

O | Encontro para Preservagao do Rio Cipé foi organizado pelo Prof. Apolo Heringer
Lisboa, coordenador do Projeto Manuelz&o, em parcefia corn a secretaria municipal de
Agricultura e Meio Ambiente de Santana do Pirapama, Maria Inés de Oliveira.

\

O Consorcio deve, agora, ter seu estatuto aprovado pelas cAmaras municipais, sendo
que sera constituido por dois membros de cada municipio participante e outro da
sociedade civil. De acordo com o Prof. Apolo, o Conséreic) tem o objetivo de criar
condigdes que possam garantir a preservagéo do Rio Cip. Para Maria Inés, o
Consorcio possibilitaré as administragées municipais dar maior orientacéo e assisténcia
técnica as comunidades ribeirinhas, além de aumentar a conscientizagio ambiental de

toda a populacao.

Estiveram presentes a reuniéo, os prefeitos de Santana do Pirapama, Dava Camara;
Santana do Riacho, Eustaquio Martins; Jaboticatubas, Alvaro Marcus da Fonseca; e de
Presidente Juscelino, Ricardo de Castro Machado. Alén dos prefeitos da regido,
participaram ainda, o prefeito de Cordisburgo, Gilson Liboeiro da Silva; representantes
do Instituto Estadual de Florestas, IEF; Fundagéo Estaciual do Meio Ambiente, Feam;
Instituto Estadual de Gestdo das Aguas, Igam; Emater; IBGE; Fundacéo Serra do Cipo;
e a comunidade de um modo geral.

O encontro contou, também, com a presenga do Secrstario da Agricultura, Alysson
Paulinelli, que parabenizou a iniciativa do Projeto Mariuelzdo, além de alertar para o fato
de que o Rio das Velhas é um desafio nacional. O texto aprovado nesse Encontro sera

publicado na integra na proxima edi¢éo deste jornal.
Rio das Velhas tem
associagao de amigos

om o objetivo de desenvolver uma
' politica de preservagdo e recuperagao
do Rio das Velhas e seus afluentes,
foi fundada no final de 1995 a Associagdo de
Pescadores e Amigos do Rio da Velhas,
Asparve, com sede em Curvelo.

A Associagio, uma entidade civil, autbnoma e
sem fins lucrativos, estimula o cumprimenta
das leis através de campanhas de
conscientizagio sobre a importancia de
preservacdo do meio ambiente e busca
parcerias com ¢érgaos governamentais e

empre:sas privadas. Assim a Asparve faz o que
pode para proteger o Rio das Velhas, seus
afluentes, a mata nativa da regido e da beira dos
rios.

Qualquer pessoa pode associar-se,
independente da cidade onde resida. Basta ter o
mesmo objetivo da entidade: preservar o Rio
das Velhas e buscar a melhoria do meio
amipiente. 5
Para saber mais scbre a Asparve entre em con-
tato com Frederico Espechit, presidente da en-
tidade, pelo telefone (038) 721-3468 - Gurvelo.



MANUELZAO

Reunido em defesa do
Rio das Velhas

Deputados estaduais e sociedade discutem qualidade de vida
na Bacia do Rio das Velhas.

- Com o apoio do deputado estadual Gil Pereira, o Projeto
Manuelzéo convida toda a comunidade da Bacia do Rio das
J/elha @ Gs prefeltos e autorldades municipais relacionadas

Johann Moritz
Rugendas,
nzisceu em 1802
na Alemanha. De
trac licional familia
de2 pintores, ele
est »ve no Brasil
entre 1821 e
1825, junto com a
expedigéo
(sientifica de
Langsdorff,

finar 1ciada pelo
Czar' da Russia.
Pai uco tempo
depois, |Rugendas
aba ndonou a
exped icao e foi
pintar or conta

p ropria. A

devast agéo do
Rio das: Velhas
faz parte de seu
acervo artistico
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O Rio das Velhas, que no séeulo XVAll foi importante ponto estratégico para ocupagao do
territdrio bras:ileiro, era navegavel, abundante em peixes e também possufa o metal mais
importante dz1 época. Hoje, é um paciente que sofre de um problema letal, a poluigéo, e

estd morrendo.

"Este problema ndo é novo, é heranga do século XVIIl. Uma consequéncia da falta de
fiscalizagdo e imprev'idéncia do Governo da época, em verificar o que estava acontecendo
na regido”, afirma Be atriz Ricardina Magalhaes, professora do Departamento de Histéria da
UFMG. Desenrvolvencio um banco de dados sobre a Comarca do Rio da Velhas, ela esta
pesquisando inventarios e testamentos registrados em cartérios.

Beatriz assegura que ¢ ouro, entdo encontrado em abundancia no Rio, foi o que atraiu para
a Capitania, baianos, s ergipanos, paulistas, pernambucanos e sobretudo portugueses
aventureiros, da cidade: de Braga e Porto. Independente de onde vinham, todos estavam
em busca da riqueza.

As terras exploradas, eram cedidas pelo Rei que ficava com 20% do que fosse produzido.
Depois de repassadas n&o havia um controle de como eram feitas as exploragdes, com
isto, os estragos ao meic) ambiente seguiram livremente. Segundo Beatriz, "na construgéo
dos tabuleiros, represas ffeitas com madeira que cercavam uma area para a bateia, os
mineradores desmatavani e assoreavam o leito, além disso, & medida que avancavam nos
morros, iam provocando clesmoronamentos e entulhando o Rio".

Mas, ndo so de exploracao viveu a regido. Atividades como agricultura e pecudria, sdo
citadas nos documentos. A agricultura era de subsisténcia e havia também o cultivo de
frutas. Essa produgéo supria a demanda do lugar, entretanto, os portugueses nao abriam
mao de importar produtos (e sua terra, mesmo chegando aqui a um prego absurdo. De I3,
era trazido azeite, manteiga, queijo, peixe, pimenta do reino, e vinho.

DA REGIAO DA BACIA DO

REVITALIZACAQ

EXPEDIENTE

© Jornal da Projeta Manuelzio & um veiculo de informagio @ instrumento de mobilizacio peln sadde

Projeto Manuelzio

Faculdade de Medicina da

Universidade Faderal de Minas Gerais

Av. Alfredo Balena, 190 - Santa Efigénia. Bela

Horizonte. Minas Gerals, Cep.; 30130-100

Telotax: (031) 273 4985 - 10° andar - sala 10014

Telefones: (031) 226 5426 - 226 5744

e-mail: apolohl@medicina.ufmg.br

iCoordenadores: Apolo Heringer Lisboa, Anténio Leits

Aves o Macous Viniuis Poligiew,

HAssessoria de Gumunlr.a;ln SDclﬂl

Cioordenador e Editor Responsi:

Wiarcus Viicks dos Santos 2 Th 6- 139 DRTIMG

amgiam Lillana Christimas de Medeiros, Simone.
Bruno Lara Michel, Vakdinéia Licia Branddo

Fo ne (031) 238 7163

Envie sua colaborago ou crilica para o Jomal do
Projeto Manueizio e visite nossa home page:
www.medicina.ufmg.brimanuel

Projeto Grafico: Rosa Maria Alves Pereira &
Geraldo Magslla Perpétuo - Centra
AudiovisuallUFMG

Reviso: Apolo Heringer Lisboa

Impreeeio o Fotolito: Sompra Editora
Circulagao: Trimestral

Tiragom: 7500 axamplares

E permitida & reprodugdio de malérias e ariigos
desde gue citada a fonte € 0 autor.

orizonts, novembroldezemb

A partir de tarefas ligacas ao meio ambiente e 4 coleta se-'ethg,
lixo, 08 estsgjanos do Pro,teto Mahue!zao reabzaram as Gmcan

educativas e Iarefas ambrentahstas e chamarama arencaod
- autoridades locais para a situagdo sam‘lana de suas crdade

T udo comegou a partir de uma
idéia da estagiaria Gisele
Milagres, que reuniu os colegas
€ bolou a coisa toda. Flavia Beatriz
Pieori, Flévia Belém e Guilherme Lobo
da Silveira ajudaram Gisele Milagres a
preparar o terreno para a realizagéo da
Primeira Gincana Ecolégica. Com o
apoio das engenheiras sanitaristas
Cinara Inacia Meireles Chemna e
Patricia Dayrell, da Superintendéncia
de Limpeza Urbana de Belo Horizonte,
SLU, os estagidrios aprenderam
técnicas de come ensinar a sociedade
sobre a importancia da coleta seletiva
do lixo.

A criagdo de habitos que garantem a
qualidade das Aguas e a sal(de da
populagdo, a coleta seletiva do lixo e
sua reciclagem, foram os principais
temas das gincanas. Inicialmente,
foram realizadas palestras e
organizadas as equipes. Alunos e
professores de escolas locais, publicas
e particulares, aderiram de forma
surpreendente a iniciativa e
contribuiram fundamentalmente para a
mobilizagao da comunidade.

Os prémios, sempre educativos ou
esportivos, oferecidos pelo Projeto
Manuelzéo e Copasa, somaram 5 mil
reals. Na cidade de Curvelo, entidades
publicas e privadas como
Mannesmann, PM Florestal,
Associagao dos Pescadores e Amigos
do Rio das Velhas (Asparve), e
Fundag&o Nacional de Saide também
fizeram doag&es e montaram stands
informativos sobre o meio ambiente.

Curvelo

A Primeira Gincana Ecolégica de
Curvelo, realizada pelos estagiarios
Breno Tulio Alves Gontijo, Eduardo
Neves Carvalhido, Erico Ribeiro Netto
e Henrique Alvarenga da Silva marcou
a cidade no dia 8 de junho. Milhares de
pessoas participaram da iniciativa,
contando com o apoio da Asparve. As
equipes realizaram tarefas de coleta
seletiva e confeccionaram fantasias a
partir de material reciclavel. Cada
equipe, orientada pelos estagirios,
apresentou sugestoes para um projeto
de protegao ambiental. Participaram
também, o diretor de Expans&o da
Copasa, Fabio Licio Avelar, e o
Presidente da Asparve, Frederico
Espechit.

Santana do Riacho

Na pequena cidade de Santana do
Riache, Cinthia Coutinho de Morais e
Giulliana de Aguiar Cantoni, ndo
tiveram trabalho para atrair a
populagéo para a Gincana Ecolégica
Limpando a Consciéncia, que
aconteceu de 9 a 14 de junho. Quem
teve trabalha foram as equipes, que
tiveram de acumular o maior volume
possivel de lixo. Os participantes se
divertiram ainda com torneios
esportivos, campeonato de danga e
provas de conhecimentos gerais. A
festa conseguiu, além de "arejar a

mente”, conscientizar a populagao da
importancia de se cuidar do lixo.
Limpando a Consciéncia resultou na
implantag&o da coleta organizada do.
lixo e na colocagao de lixeiras por
tedo municipio.

Matozinhos

Em Matozinhos, a Gincana Selixando
comegou bem antes da data oficial
prevista, 13 e 14 de junho. A
organizagao ficou por conta dos
estagiarios Dencel Marceline de
Oliveira e Glauber Mendonga Assis. O
ciclo de palestras educativas, que
antecedeu a realizagéo das provas, foi
iniciado no Paldcio da Cultura da
cidade. Participaram cerca de 2.500
alunos, de 5° & 8° série, das escolas
locais. Os estagiarios organizaram
ainda uma apostila abordando
aspectos de ecologia, meio ambiente
e disposigéo do lixo. Essa apostila
serviu como base para a de selegdo
dos alunos que participaram da prova
“Torta na Cara". Durante os dois dias,
as equipes ficaram atentas a coleta
do lixo. Os locais determinados
tinham de permanecer limpos & os
"sugismundos”, gue n&o jogassem o
lixo no lugar certo, eram orientados:
“Lixo se joga no lixo, ndo no chac”.
Os estagiérios mostraram também
sua vela artistica; eles participaram de
pegas teatrais, composiges musicais
e poesias sobre 0 meio ambiente. O
encerramento, no Palécio da Cultura,
contou com a presenga do Coral
Barroco Brasilsiro da Universidade
Estadual de Minas Gerais, UEMG, e a
exposigdo de sfides sobre o Projeto
Manuelz&o e o Ribeiréo da Mata, que
une 10 municipios da regido em torno
do Rio das Velhas.

Raposos

A Gincana Se Lixando aconteceu em
Raposos nos dias 25 e 26 de cutubro.
Ela marcou o inicio de uma nova série
de gincanas. Os estagiarios Luis
Osvaldoc Melo Cabral, Romero de
Castro Vieira, Alexandre Anténic
Cimino Pereira e Alex Sandre José
dos Santos, conseguiram mobilizar
milhares de pessoas durante mais de
uma semana.

Como nas demals cidades, Raposos
também contou com provas de
conhecimentos gerais, teatro € muita
emog&o das escolas locais e da
comunidade.

As equipes, apesar do grande
envolvimento, ndo tiveram uma boa
idéia quando pensaram em “importar”
lixo de Belo Horizonte para garantir
mais pontos. Sera que o lixo que o
Rio das Velhas traz de Rio Acima,
Itabirite e Nova Lima n&o seria
suficiente? Para o Prof. Apolo
Heringer, coordenader do Projeto
Manuelzdo, ‘isso mestra o grande
empenho das equipes participantes,
mas a competi¢do nao pode
ultrapassar os limites éticos e
dagégicos da Gincana Ecoldgi

E-itudameﬁ de escolas plibllcas e prwadas foram

fundamentais para o sucesso das
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